Siedlisko Natura 2000 6430: Ziotoro$la gorskie (Adenostylion alliariae) i
ziotorosla nadrzeczne (Convolvuletalia sepium)

(photo Patrick Keirsebilck)

Siedlisko 6430 obejmuje bogate naturalne, hydrofilne, trwate zbiorowiska ziotoroslowe w
gorach i na pogorzu (klasa Betulo-Adenostyletea) oraz nitrofilne, okrajkowe zbiorowiska ziét i
pnaczy wzdtuz ciekéw wodnych na nizu (klasa Galio-Urticenea). Zbiorowisko ziotorosli mozna
znalez¢ w catej Unii Europejskie;.

Siedlisko obejmuje niewielkie ptaty fitocenoz nielesnych sktadajgcych sie z eutroficznych,
wysokich bylin, a na nizu takze pnaczy. Gtéwnym czynnikiem warunkujgcym tworzenie sie
takiej roslinnosci jest duza wilgotnos¢ podtoza, dostep do swiatta, kamienisto$¢ podtoza oraz
rzezba terenu. Ziotorosla sg rozpowszechnione we wszystkich pietrach goérskich, lecz
optymalnie rozwijajg sie w pietrze subalpejskim oraz azonalnie — wzdtuz gérskich potokdéw.
Roslinno$é ma czesto wysokos$é ponad metra, czasem nawet ponad dwa metry, a
dominujgcymi gatunkami sg wieloletnie rosliny zielne. Obfite kwitnienie zapewnia bogate
zycie owadow i wielu gatunkéw pajgkdéw, a takze licznych ptakéw zywigcych sie owadami.

Typowe rosliny bardzo bogatych florystycznie, gérskich ziotorosli to duze byliny o
roztozystych lisciach — mitosna gorska (Adenostyles alliariae), modrzyk gérski (Cicerbita
alpina), omieg goérski (Doronicum austriacum), tojad mocny (Aconitum firmum), wietlica
alpejska (Athyrium distentifolium), a na kamieniach wzdtuz potokdw w pietrach reglowych —
lepieznik wytysiaty (Petasites kablikianus) oraz lepiznik biaty (Petasites albus). Gorskie
ziotorosla majg czesto strukture dwu- lub trzywarstwowg, bowiem zwarta warstwa lisci bylin
znacznie ogranicza warunki Swietlne w dolnej warstwie, gdzie w zwigzku z tym wystepuja
rosliny cieniozno$ne. Zaliczane tu réwniez ziotorosla nizowe tworzg charakterystyczne
zbiorowiska welonowe — czyli waskie okrajki roélin czepnych pomiedzy nadrzecznymi
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szuwarami, a zaros$lami wiklinowymi oraz fegami wierzbowymi w dolinach rzecznych. W
sktad tych stabo jeszcze rozpoznanych fitocenoz wchodzg przede wszystkim kielisznik
zaroslowy (Calystegia sepium), kanianka pospolita (Cuscuta europea), przytulia czepna
(Galium aparine), rdestéwka zaroslowa (Fallopia dumnetorum), zaznacza sie rowniez duzy
udziat roslin nitrofilnych, m.in. pokrzywy zwyczajnej (Urtica dioica).

W obrebie siedliska wyrdznia sie nastepujace podtypy: 6430-1 Ziotorosla subalpejskie i
reglowe; 6430-2 Gorskie, nadpotokowe ziotorosla lepieznikowe; 6430-3 Nizowe, nadrzeczne
zbiorowiska okrajkowe.

Typowe gatunki roslin:

— dziegiel litwor (Angelica archangelica),

— tojad mocny (Aconitum firmum),

— wietlica alpejska (Athyrium distentifolum),

— starzec Fuchsa (Senecio fuchsii),

— szczaw gorski (Rumex alpestris)

— jaskier platanolistny (Ranunculus platanifolius),
— zerwa ktosowa (Phyteuma spicatum),

— starzec gorski (Senecio subalpinus),

— ciemiezyca zielona (Veratrum lobelianum),

— Swierzgbek orzesiony (Chaerophyllum hirsutum),
— lepiezniki: (Petasites abus), (Petasites kablikianus),
— oset topianowaty (Carduus personata),

— zaraza z6tta (Orobanche lutea),

— gwiazdnica gajowa (Stellaria nemorum),

— rzezucha gorzka (Cardamine amara).



Charakterystyczne gatunki ziotorosli nizowych to:
— kielisznik zaroslowy (Calystegia sepium),
— kanianka pospolita (Cuscuta europaea),
— oset kedzierzawy (Carduus crispus),
— kanianka wielka (Cuscuta lupuliformis),
— dziegiel litwor nadbrzezny (Angelica archangehica subsp. Litoralis),
— starzec nadrzeczny (Senecio fluviatilis),
— przytulia lepczyca (Galium rivale),

- wierzbownica kosmata (Epilobium hirsutum) (fot. Misjel Decleer/vildaphoto)

Utrzymanie i ochrona:

W przypadku Polski utrzymanie naturalnych ziotorosli nie wymaga wprowadzenia zadnych
form ochrony czynnej, poniewaz najcenniejsze ptaty ziotorosli wysokogdrskich znajduja sie
na terenie parkéw narodowych i jest to wystarczajgca forma ochrony. Nalezy pamietaé, ze:

— kazda modyfikacja infrastruktury turystycznej i sportowej powinna by¢ poprzedzona-
analizg wptywu takiej inwestycji na zachowanie ziotorosli w ich poblizu oraz na
stosunki wodne, ktére warunkujg utrzymanie sie tego siedliska;



— powinno sie zwracac szczegdlng uwage na ziotoro$la, a takze na naturalny przebieg
gorskich potokéw, w lasach gospodarczych. W razie potrzeby nalezy modyfikowaé
przebieg szlakow zrywkowych lub potozenie miejsc sktadowania drewna.

Sposrdd stosunkowo licznych ziotorosli nizowych nalezy chroni¢ przede wszystkim te
stanowiska, na ktdrych ziotorosla stanowig istotny element roslinnosci rzek i potokéw o
charakterze zblizonym do naturalnego. Wsrod mozliwych do wdrozenia zalecen ochronnych
nalezy zwrdci¢ uwage przede wszystkim na:

— koniecznosc¢ zwalczania najbardziej inwazyjnych gatunkéw obcych,

— zachowanie daleko idgcej ostroznosci i dbatosci w trakcie realizacji inwestycji,
mogacych wptywacé na roslinnos¢ nadpotokowa (modernizacja drég, remont mostow,
czyszczenie przepustow i rowdw) - minimalizacje negatywnego wptywu poprzez
odpowiednie dostosowanie terminu i sposobu realizacji inwestycji oraz zapewnienie
monitoringu przyrodniczego dla kazdej z takich inwestycji,

— skuteczng egzekucje zakazu poboru zwiru z koryt potokéw i rzek gorskich,

— rozwazenie renaturyzacji przeksztatconych dolin rzecznych.
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